
ФИРМЕННОЕ ПАРЕНИЕ ВАРТА СПАНа вениках
С расходниками – 6000 руб.

Продолжительность процедуры: 50 минут.Три захода в парилкуКоличество гостей: Один человек
Программа :
- Чайная церемония- Омовение- Арома – баня- Мягкое бесконтактное парение- Соляной пилинг- Бесконтактно – контактное расслабление жаром мышц спины- Отдых, чайная церемония- Бесконтактное расслабление, прогревание груди компрессом- Бесконтактное расслабление жаром суставов рук и ног- Компрессы на суставы- Интенсивное прогревание ударными технологиями- Веничный массаж- Омовение- Фитованна для ног- Отдых, чайная церемония
Рекомендуемые материалы :- Веник дубовый – 2 шт.- Береза – 2 шт.- Пихта – 3 шт.- Банный чай- Запарник – 2 шт.

*Комплект веников и Банный чай входят в стоимость парения

За здоровьем – в VARTA SPA



АВТОРСКОЕ ПАРЕНИЕ
Стоимость - 7000 руб.

Продолжительность процедуры: 50 минутТри захода в парилкуКоличество гостей: Один человек
Программа :
- Чайная церемония- Бесконтактный прогрев веером- Нанесение эвкалиптового отвара на тело- Пенный массаж веником всего тела- Массаж стоп горящими апельсинами- Укутывание головы хвойными вениками- Интенсивное круговое парение- Контраст мятным льдом

Рекомендуемые материалы :
- Веник пихтовый – 3 шт.- Веник дубовый – 2 шт.- Веник эвкалиптовый – 1 шт.- Апельсин – 1 шт.- Мыло – 50 гр.- Банный чай- Простынь одноразовая – 2 шт.

*Комплект веников и банный чай входит в стоимость парения

За здоровьем – в VARTA SPA



Как ЦАРЯ
Эксклюзивная программа

Стоимость - 10 000 руб.
Продолжительность процедуры: 2 часаЧетыре захода в парнуюКоличество гостей: Один человек

Программа :
- Парение на луговом сене- Арома – баня- Массаж ступней с бальзамом и эвкалиптом- Мягкое прогревание тела припариванием с обеих сторон- Травяной и соляной пилинг- Контрастное обливание- Отдых, чайная церемония- Опахивание и лёгкий прогрев тела вениками- Русская мойка вениками- Омовение холодной водой- Отдых, чайная церемония- Фитованна для ног

Рекомендуемые материалы :
- Веник дубовый – 2 шт.- Веник дубовый – 3 шт.- Матрас из лугового сена - 1 шт.- Эвкалипт – 1 шт.- Банный чай- Масло кокосовое – 50 гр.- Соляной скраб- Запарники – 3 шт.- Простынь одноразовая – 3 шт.- Банный набор – 1 шт.

*Комплект веников и Банный чай входят в стоимость парения

За здоровьем – в VARTA SPA



ПАРИЛЬЩИК В БАНЕ
Стоимость – 3 000 руб за 1 час .

Продолжительность процедуры от 2-х часовКоличество гостей не ограниченно

УСЛУГА ДЛЯ ГОСТЕЙ БАННОГО КОМПЛЕКСА
Банщик – парильщик ассистирует гостям бани:
- подготавливает парную- помогает правильно париться- парит сам традиционными видами парения.

Расслабляющий эффект и правильное воздействие на тело вамгарантировано

Рекомендуемые материалы :
- Эвкалипт- Берёза- Пихта- Дуб- Можжевельник- Банный чай

За здоровьем – в VARTA SPA



КЛАССИЧЕСКОЕ РУССКОЕ ПАРЕНИЕ
Стоимость - 3 200 руб.

Классическая SPA – процедура с глубоким релаксирующим эффектомПродолжительность процедуры: 40 минутДва захода в парилкуКоличество гостей: Один человек
Программа :
- Чайная церемония- Омовение- Арома – баня- Мягкое бесконтактное прогревание- Томление под вениками- Отдых, чайная церемония- Бесконтактно – контактное расслабление- Глубокое контактное прогревание- Омовение с элементами веничнного массажа- Контрастное омовение- Фитованна для ног
Рекомендуемые материалы:
- Веник дубовый – 2 шт.- Веник берёзовый – 2 шт.- Веник пихтовый – 2 шт.- Эвкалипт – 1 шт.- Запарник – 2 шт.- Банный чай

*Комплект веников и Банный чай не входят в стоимость парения

За здоровьем – в VARTA SPA



ДЕТСКОЕ ПАРЕНИЕ
Стоимость – 900 руб.

Продолжительность процедуры: 10 минутЛёгкое парение детям до 12 летвыполняется в один заходКоличество гостей: Один человек

Программа :
- Арома - баня + ингаляция- Мягкое прогревание всего тела- Контраст тёплой водой
Рекомендуемые материалы :
- Берёза – 2 шт.- Пихта – 1 шт.- Банный чай

*Комплект веников и Банный чай не входит в стоимость парения

За здоровьем – в VARTA SPA



СУЛТАН - ХАММАМ
Стоимость - 6000 руб.

Продолжительность процедуры: 2 часа
Четыре захода в парнуюКоличество гостей: Один человекПрограмма :

- Чайная церемония- Арома – прогрев- Массаж на мыльной пене- Массаж ступней на кокосовом масле- Скрабирование варежкой «Кессе»- Контрастное обливание- Отдых, чайная церемония- Массаж шейно-воротниковой зоны- Прогревание- Массаж тела бамбуковыми вениками ударными техниками- Отдых, чайная церемония- Фитованна для ног- Фруктовая тарелка- Кальян
Рекомендуемые материалы :
- Масло кокосовое – 20 гр.- Мыло – 50 гр.- Простынь одноразовая – 2 шт.- Банный чай- Фруктовая тарелка – 1 шт.- Кальян – 1 шт.- Запарники – 2 шт.- Банный набор – 1 шт.

*Комплект материалов для программы входят в стоимость

За здоровьем – в VARTA SPA



ХАММАМ
Ознакомительная программа

Стоимость - 3 000 руб.
Продолжительность процедуры: 40 минутДва захода в парнуюКоличество гостей: Один человек

Программа :
- Чайная церемония- Арома - прогрев- Отдых, чайная церемония- Прогревание- Массаж на мыльной пене- Контрастное обливание- Фитованна для ног

Рекомендуемые материалы :
- Мыло – 50 гр.- Масло Арома – 5 гр.- Банный чай- Простынь одноразовая – 1 шт.

*Комплект материалов для программы входят в стоимость

За здоровьем – в VARTA SPA



1. Массаж головы – 1 000 руб.Продолжительность – 20 мин.

2. Массаж ног - 1 200 руб.продолжительность - 30 мин.

3. Массаж спины - 1 500 руб.продолжительность - 30 мин.

4. Классический массаж ( стопы, ноги, поясница, спина, руки ишейно – воротниковая зона ) - 2 200 руб.продолжительность - 40 мин.

5. Массаж шейно-воротниковой зоны - 1 200 руб.продолжительность - 25 мин.

6. Массаж бамбуковыми вениками – 1 500 руб.Продолжительность – 30 мин.

За здоровьем – в VARTA SPA


